J’habite la
montagne

1. Présentation de I’activité

Public cible : enfants de 8 a 12 ans (CE2-59)
Durée : Th30 sur le terrain

Comment les Savoyards vivaient-ils autrefois dans les villages de montagne ?
Comment les familles ont su composer avec les contraintes de la pente, du climat,
pour adapter leurs maisons et leur environnement ? Quels matériaux étaient utilisés
autrefois en priorité ?

Et aujourd’hui, s’est-on completement affranchi de ces contraintes dans les maisons
modernes ? Comment le village s’est-il développé ¢ Quels sont les enjeux de la vie en
montagne ? Toutes ces questions, et bien d’autres, seront abordées, a I'échelle des
connaissances des enfants, au cours d'une déambulation dans un village de
montagne.

L’activité est animée par un guide du Pays d’art et d’histoire des Hautes vallées de
Savoie. Elle se compose d’une visite d’un village, avec 'aide d’un livret-jeu que les
enfants remplissent au fur et & mesure de la découverte du village.

A partir de [a rentrée 2018, un module en salle sera proposé en complément.

2. Inscription dans les programmes de I'Education Nationale

Les éleves explorent et observent le monde qui les entoure ; ils acquiérent des
connaissances et développent leur capacité a raisonner. La déambulation dans un
village, avec ses quartiers anciens et ses prolongements contemporains va leur
permettre de comprendre ['évolution de quelques aspects des modes de vie (a
['échelle de deux ou trois générations) et les interactions entre les espaces et les
activités humaines.

Objectifs
e Développer la pratique de I'observation
e Acquérir des connaissances
e Comprendre qu’on fait partie d'une société organisée qui évolue dans un
temps et un espace donnés

3. Matériel a prévoir

Un crayon de papier par éléeve.
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4. Déroulement de la visite-jeu

J’habite la el .
Temps 1 - La situation, le site, 'environnement du village

t En se plagant dans un espace dégagé, le guide va faire réfléchir les éléves sur :

mon agne e les choix de I'emplacement du village. Pourquoi les hommes sont-ils
venus s'installer a cet endroit ? Quelles étaient (quelles sont peut-étre
encore aujourd’hui) les contraintes ?

e les notions de vallée, d’adret et d’'ubac, les sommets environnants...

e [a notion de construction dans la pente,

e la présence de I'eau a proximité (atout ou contrainte)

¢ |’environnement proche du village (forét, prés...)

e les acces au village (anciens et actuels)

o les différentes composantes du village : centre ancien, quartiers
résidentiels périphériques, zones artisanales, commerciales...

e la présence d’infrastructures touristiques (station de ski a proximité)

¢ Deux fiches sont a compléter par les éléves dans le livret.

Temps 2 - Les batiments d’habitation

Analyse depuis I'extérieur d’'une ou de plusieurs maisons anciennes (implantation,
matériaux, formes...). Matériaux locaux. Acquisition de vocabulaire spécifique
(lauzes, travaillons...).
Comment cette maison est-elle organisée a I'intérieur ? Les différents espaces en lien
avec les occupations humaines.

Analyse d’une maison récente. Quels sont les nouveaux matériaux utilisés de nos
jours dans la construction ? Quel est leur intérét ?

Trois fiches sont a compléter dans le livret, dont une fiche avec des dessins a faire sur
des détails (porte, fenétre, cadran solaire, serrure, balcon, date sur un linteau...)

Temps 3 - Les batiments publics (temps plus court)

Au fur et a mesure de la déambulation dans le village, les enfants seront passés devant
un certain nombre de batiments publics.

Ou sont-ils situés ? Comment les reconnait-on ? A quoi servent-ils ?

1 fiche permet de reprendre a la fin de l'activité, I'ensemble des batiments publics
repérés par les éleves.
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